
                          ANEXA 1.A la ACORDUL DE SUB-GRANT


Descrierea Proiectului

	Numele Implementatorului
	Fundatia “Inima de Copil”

	Titlul Proiectului
	Education for life

	Componenta
	HIV/SIDA



	Obiectivul din propunerea Romaniei
	O2: Asigurarea  combinaţiei  adecvate  de  servicii  şi  suport  pentru  beneficiari  pentru  a  preveni  un  al  doilea  val  de  epidemie  în  România

	Numarul si numele SDA (Service Delivery Area) din propunere 
	SDA6: Ingrijire  şi  suport : ingrijire  şi  suport  pentru  bolnavii  cronic

	Numarul si numele activitatii din propunerea Romaniei
	A1: Educatie  pentru viata (planificare familiala, sarcina nedorita, consum de droguri, prevenirea infectiilor cu transmitere sexuala) in 21 de localitati prin sesiuni conduse de egali intre egali

	Codul proiectului


	O2 S6 A1 I19


A. Sumarul proiectului  

(aproximativ 1/2 pagina)

Proiectul Education for life se adreseaza tinerilor cu infectie HIV din judetul Galati, cu varsta cuprinsa intre 15-20 ani. Strategia generala a proiectului urmareste prevenirea transmiterii infectiei HIV, a sarcinii nedorite si pregatirea pentru viata a tinerilor, asigurandu-le un cadru pentru dezvoltarea personalitatii lor si a capacitatii lor de relationare corecta cu cei din jur. In proiect se urmareste atat desfasurarea de activitati de autocunoastere, asumarea propriei identitati, asumarea identitatii sexuale, cunoasterea mijloacelor de prevenire a bolilor cu transmitere sexuala si a transmiterii infectiei HIV, cat si controlul emotiilor si gestionarea conflictelor, comunicarea mai buna cu cei din jur. 

Pregatirea si educatia pentru viata presupune de asemenea achizitionarea/ imbunatatirea deprinderilor de viata, de relationare, dezvoltarea unor abilitati practice cum ar fi: administrarea banilor, administrarea hranei, igiena personala, asigurarea conditiilor de locuit, capacitatea de gasire si de mentinere a unui loc de munca, asumarea responsabilitatii.

Ca metode de lucru in proiect vor fi folosite consilierea individuala si de grup, trainingurile pe anumite subiecte precum si activitati de art-terapie si ergoterapie. 

Derularea unor activitati de socializare (sarbatorire zile de nastere, organizare de mici evenimente) urmareste o mai buna integrare a tinerilor in colectivitate si in societate, dobandirea si utilizarea unui comportament si limbaj acceptat social.

B. Scopul si obiectivele proiectului 

(obiectivele trebuie sa fie specifice, masurabile, realizabile, realiste si definite in timp)

Obiectivul general :

Obiectivul general se incadreaza in Obiectivul 2: „Asigurarea combinatiei adecvate de servicii si suport pentru beneficiari pentru a preveni un al doilea val de epidemie in Romania”. 

Service delivery areas: SDA6: Ingrijire si suport: Ingrijire si suport pentru bolnavii cronic.
Obiectiv specific:

“Educatia pentru viata” a 25 de tineri HIV+ din judetul Galati si asigurarea un cadru pentru dezvoltarea personalitatii lor si a capacitatii lor de relationare corecta cu cei din jur.
C. Grupul tinta deservit / beneficiarii proiectului

Grupul tinta este reprezentat de YPLWHA din grupa de varsta 15-20 ani, baieti sau fete, din zona urbana sau rurala. 

Beneficiarii proiectului vor fi 25 YPLWHA, care au nevoie de sprijin in dobandirea si imbunatatirea deprinderilor de viata independenta. Cei mai multi dintre potentialii beneficiari ai proiectului sunt integrati intr-o anumita forma de scolarizare (liceu, scoala de arta si meserii, scoala speciala). In cateva cazuri existand si un retard mental usor datorat institutionalizarii lor anterioare pentru o perioada lunga in Spitalul de Boli Infectioase Galati.

D. Strategiile si metodele preconizate in atingerea obiectivelor proiectului 

(ex. outreach, traning, cercetare)

Personalul proiectului va selecta beneficiarii proiectului prin metode si mijloace specifice asistentei sociale. Selectia beneficiarilor va fi facuta luand in considerare beneficiarii inscrisi in baza de date a organizatiei, dar vor fi luati in considerare si alti potentiali beneficiari. Identificarea acestora va fi facuta de catre Fundatia Inima de copil si in cooperare cu institutii medico-sociale aflate in contact permanent cu tinerii HIV+ (Sectia de Zi Floarea Soarelui si personalul medical de la Spitalul de Boli Infectioase Galati).

Nevoile beneficiarilor vor fi identificate si pe baza acestora vor fi stabilite obiective pentru sedintele de consiliere individuala si grupurile de suport. De asemenea acestea vor servi si pentru stabilirea exacta a nevoii de informatie si traininguri cu anumite teme specifice legate de formare unor deprinderi de viata independenta. Activitatile de socializare prin art-terapie si ergoterapie vor urmari dezvoltarea capacitatii de exprimare si relationare. Interventiile de specialitate vor fi realizate de asistentul social si psihologul angajat prin proiect. 

Monitorizarea beneficiarilor si a rezultatele activitatilor va fi realizata lunar de catre personalul proiectului. Problemele si dificultatile intalnite si posibilele solutii ale acestora vor fi discutate la intalniri periodice (lunare) ale personalului si ale personalului cu beneficiarii proiectului.

E. Activitatile planificate pentru realizarea proiectului 

(Mentionate in ordine cronologica, numerotate – ex. A1, A2, A3, A4 etc. si detaliate astfel: descrierea activitatii, rezultatele asteptate si bugetul estimat al activitatii)

Acest proiect are legatura cu celelalte doua proiecte propuse (In cadrul activitatilor A3 si A6). 

Personalul implicat in proiect va beneficia de un seminar de instruire si de activitati de supervizare desfasurate in cadrul activitatii 3 – Suport pentru educatia continua – propus de Fundatia pentru Dezvoltarea Popoarelor.

Acest proiect este important deoarece contribuie la extinderea experientei in dezvoltarea unor initiative inovatoare pentru a creste responsabilitatea tinerilor si motivatia acestora pentru munca.

Costurile de audit sunt prevazute in cadrul proiectului depus pe Activitatea 6 – Training vocational si stagii de practica. 

Activitatile proiectului vor consta in:
A1. Crearea echipei proiectului 
Pentru implementarea activitatilor proiectului, departamentul de Resurse Umane al organizatiei va angaja un asistent social si un psiholog. Asistentul social va asigura si coordonarea proiectului, mentinand comunicarea cu finantatorul. 
Activitatea directorului de Resurse Umane si a Directorului Executiv pentru selectarea si pregatirea echipei proiectului reprezinta cost-share in natura.  
Buget estimat: consumabile birou  - 20 Euro  
A2. Promovarea serviciilor si selectarea beneficiarilor
Organizatia a identificat deja unii dintre beneficiari, iar identificarea celorlati potentiali beneficiari se va face in colaborare cu institutiile care au contact direct cu YPLWHA (ex: Sectia de Zi Floarea Soarelui Galati, Spitalul de Boli Infectioase Galati, institutii cu care organizatia noastra deja colaboreaza).

Promovarea scopului proiectului, a serviciilor oferite si a activitatilor ce urmeaza sa se desfasoare in proiect se va face in cadrul unor discutii ale personalului proiectului cu potentialii beneficiari. Activitatile proiectului vor fi prezentate beneficiarilor si, in functie de asteptarile si nevoile acestora (care vor fi evaluate cu instrumente adecvate, de ex chestionare), se va stabilit un program de lucru: consiliere de grup, consiliere individuala si activitati de instruire.

Proiectul va fi promovat ulterior si catre autoritati si comunitate, pe masura ce se va derula. 

Personalul proiectului va realiza achizitionarea materialelor prevazute pentru derularea activitatilor propuse (calculator, materiale consumabile, materiale pentru activitatile de art-terapie, ergoterapie si socializare). 
Buget estimat: Salarii personal – 2550 euro
                           Computer – 400 euro

                           Consumabile birou – 100 euro
                          TOTAL 3050 euro
A3. Sesiuni de informare, educare si consiliere pentru educatie pentru viata 

Temele abordate atat in cadrul consilierii individuale cat si in cadrul celei de grup vor face referire in primul rand la viata afectiva (prieteni, sexualitate, viata in cuplu, familie), corpul uman (schimbari, igiena personala, comportament sexual), fara a exclude insa si alte teme de importanta pentru beneficiari. Sesiunile de grup (marimea grupului fiind de maxim 5 persoane ) vor avea loc 1 data /luna, iar cele individuale vor fi stabilite in functie de necesitati (o estimare a acestora din urma se regaseste in anexa 4 – Tinte si indicatori). Sesiunile de educatie pentru viata vor avea loc pana in Q 7 (anul II).
Buget estimat: Salarii personal – 2550 euro
                           Computer – 400 euro

                           Consumabile birou – 200 euro

                           TOTAL – 3150 euro

A4. Activitatile de socializare prin art terapie si ergoterapie. Activitatile de art-terapie si ergoterapie se vor desfasura saptamanal, fiind conduse de personalul proiectului. In aceste activitati organizatia va incerca sa implice si voluntari sau alte persoane din cadrul personalului organizatiei facilitand in acest fel socializarea beneficiarilor proiectului cu persoane din afara grupului lor, dezvoltarea sentimentului de acceptanta ce poate conduce implicit la cresterea stimei de sine a beneficiarilor si cresterea interesului si gradului de participare la restul activitatilor proiectului. 

Obiectele confectionate de catre beneficiarii proiectului in cadrul atelierului de art-terapie vor fi expuse atat in cadrul Fundatiei Inima de Copil cat si in alte locatii cu ocazia unor anumite evenimente. 

Buget estimat: Salarii personal – 3570 euro
                           Consumabile sesiuni art-terapie - 660 euro 

                          Consumabile birou – 40 euro
                         TOTAL – 4270 euro

A5.  Monitorizare si evaluare 

Progresul fiecarui tanar va fi monitorizat de catre personal prin intrevederi cu beneficiarii, observatiile efectuate de personalul proiectului pe parcursul participarii acestora la activitatile de grup sau individuale, reevaluari periodice ale nevoilor inca existente si a abilitatilor dobandite de ei in domeniul “educatiei pentru viata” pe parcursul proiectului.

De asemenea personalul proiectului si conducerea organizatiei vor realiza lunar o monitorizare si o analiza a activitatilor implementate si a gradului de atingere a obiectivelor propuse, prin compararea acestora cu planul de lucru si indicatorii stabiliti initial. Vor fi de asemenea discutate si analizate dificultatile intampinate si posibilele solutiile propuse.

Rapoartele narative si financiare vor fi intocmite de personalul proiectului si inaintate finantatorului trimestrial sau in conditiile stabilite prin contractul de finantare.

Buget estimat: Salarii personal – 1530 euro
                           Consumabile – 120 euro

                          TOTAL – 1650 euro
La aceste sume se adauga si comisionul bancar in valoare de 60 euro/ 2 ani. 

TOTAL GENERAL 12.200 EURO
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