ANEXA 1.A la ACORDUL DE SUB-GRANT

Descrierea Proiectului

	Numele Implementatorului
	Fundatia Dezvoltarea Popoarelor

	Titlul Proiectului
	Educatie pentru viata, realizata de profesionisti

	Componenta
	HIV/SIDA



	Obiectivul din propunerea Romaniei
	Obiectivul 2. Asigurarea unei combinatii adecvate de servicii si support pentru PLWHA pentru evitarea unui al doilea val epidemic in Romania

	Numarul si numele SDA (Service Delivery Area) din propunere 
	SDA 6. Ingrijire si sprijin: ingrijire si sprijin pentru bolnavii cronic

	Numarul si numele activitatii din propunerea Romaniei
	Activitatea 1. Educatie pentru viata (planificare familială, sarcină nedorită, consum de droguri, prevenirea infecţiilor cu transmitere sexuală) în 21 de localităţi prin sesiuni conduse de egali între egali şi de specialişti

	Codul proiectului


	O2 S6 A1 I20


A. Sumarul proiectului  
(aproximativ 1/2 pagina)
Proiectul se adreseaza tinerilor infectati cu HIV, care trec prin perioada delicata a adolescentei si a intrarii in maturitate. Gasirea unui partener, inceperea vietii sexuale, posibilitatea unei vietii independente, sunt preocupari majore ale tinerilor aflati la aceasta varsta. Educatia pentru viata va viza dezvoltarea abilitatilor tinerilor, astfel incat sa fie capabili sa aiba relatii interpersonale si de cuplu adecvate, sa previna aparitia sarcinilor nedorite, transmiterea infectiilor sexuale, transmiterea infectiei HIV pe cale orizontala sau verticala. Educatia pentru viata va viza de asemenea dobandirea abilitatilor necesare pentru obtinerea si pastrarea unui loc de munca. 

Am considerat ca educatia pentru viata este necesara tinerilor infectati cu HIV, mai ales acelora care au trait mult timp in institutii, care nu au avut modele sanatoase de raporturi interpersonale, care au un grad mai scazut de responsabilitate fata de propria viata si cea a altora. Atitudinea fata de munca este si ea marcata de viata in institutii, de faptul ca de-a lungul vietii tinerii nu au avut prilejul sa ia decizii pentru propria viata, ca nu au fost responsabilizati. De asemenea, si tinerii care au crescut in propriile familii au fost de multe ori supraprotejati si nu au abilitatile necesare pentru a face fata provocarilor adolescentei si maturitatii.  Un alt factor de care trebuie sa tinem seama este ca de multe ori tinerii s-au confruntat cu discriminarea, ceea ce le-a indus temerea ca vor avea probleme similare si in viata de cuplu precum si la integrarea in munca. 
Sedintele de educatie pentru viata vor fi sustinute de profesionisti, si se vor desfasura individual sau in grup.

B. Scopul si obiectivele proiectului 
(obiectivele trebuie sa fie specifice, masurabile, realizabile, realiste si definite in timp)
Scopul - dobandirea de abilitati de inter-relationare, de cunostinte si atitudini necesare pentru a preintampina aparitia de sarcini nedorite, transmiterea de infectii sexuale, transmiterea infectiei HIV pe cale orizontala sau verticala, precum si insusirea de abilitati necesare unei vieti independente, obtinerii si pastrarii unui loc de munca.
Obiectiv - consilierea pe tematica educatiei pentru viata a unui numar de 46 tineri infectati HIV din Bucuresti, Arad si Dambovita. 

C. Grupul tinta deservit / beneficiarii proiectului

· 46 tineri din zonele Bucuresti, Arad si Dambovita (comuna Cojasca)
Bucuresti: 20 tineri provenind din servicii alternative de protectie gestionate de FDP (case de tip familial, apartamente sociale, asistenti maternali), cat si din familii din Bucuresti si Ilfov, cu varste cuprinse intre 16-21 ani.
Arad: 22 tineri care traiesc in Centrul “Casa Izvor” din Arad, aflat in subordinea Primariei Arad sunt tineri abandonati sau care provin din familii din judet, dar in cadrul carora nu se intorc decat in vacante.

Dambovita: 4 tineri care traiesc in comunitatea de rromi din satul Iazu, comuna Cojasca, judetul Dambovita. Acestia fac parte dintr-un grup de 12 tineri seropozitivi care beneficiaza de servicii sociale din partea FDP, dintre acestia doar 4 dintre se estimeaza ca vor putea fi inclusi intr-un program de consiliere care sa conduca si la integrarea lor profesionala. 
Strategiile si metodele preconizate in atingerea obiectivelor proiectului 
(ex. outreach, traning, cercetare)
Pentru atingerea obiectivului se va utiliza consilierea individuala si de grup, educatia intre egali. Frecventa intalnirilor de consiliere va fi stabilita de catre specialisti, in functie de situatia specifica a fiecarui tanar in parte. 
D. Activitatile planificate pentru realizarea proiectului 
(Mentionate in ordine cronologica, numerotate – ex. A1, A2, A3, A4 etc. si detaliate astfel: descrierea activitatii, rezultatele asteptate si bugetul estimat al activitatii)

A1: Crearea echipei proiectului si autorizarea serviciului de consiliere
Descrierea activitatii: in cadrul FDP exista deja profesionisti care lucreaza cu tinerii seropozitivi atat la Bucuresti, Cojasca cat si Arad. Acestia se vor intalni in primele luni ale proiectului pentru a stabili o strategie unitara de interventie, pentru a crea echipa proiectului.
In Bucuresti activitatile vor fi desfasurate in cadrul centrului de zi “Luigi”, al FDP, acreditat din aprilie 2006 pentru servicii de consiliere psiho-sociala pentru tineri seropozitivi.  

Activitatile de consiliere a tinerilor din satul Iazu se vor realiza in cadrul centrului de informare, consiliere si orientare profesionala al FDP din comunitate, acreditat pentru o perioada de 3 ani incapand din aprilie 2006.
La Arad, in primele trei luni de proiect FDP se va acredita pentru serviciile de consiliere in favoarea tinerilor din Centrul “Casa Izvor”.
Rezultate asteptate: crearea echipei de profesionisti din cadrul FDP, care detine competentele de consiliere de educatie pentru viata in cadrul centrelor autorizate pentru a furniza servicii de consiliere.

A2. Promovarea serviciului si selectarea beneficiarilor
Descrierea activitatii: in punctele de lucru FDP din Bucuresti, Arad si Cojasca se lucreaza de o lunga perioada de timp cu tineri seropozitivi. Beneficiarii vor fi identificati din randul cestora. 
Rezultate: identificarea a 46 tineri, care vor beneficia de sesiuni de consiliere educatie pentru viata
A3: Sesiuni de consiliere pe educatie pentru viata
Descrierea activitatii: tematica abordata in cadrul sedintelor individuale sau de grup va cuprinde: viata afectiva (prieteni, sexualitate, viata de cuplu, familie), corpul uman (schimbari, igiena personala, comportament sexual), continuarea scolii, viata independenta (educatie pentru munca, gasirea unui loc de munca, gestionarea timpului si a banilor). Se va insista pe anumite teme sau vor fi abordate si alte subiecte, in functie de nevoile specifice ale beneficiarilor. 
In Bucuresti: fiecare beneficiar va participa timp de un trimestru la 18 sedinte de consiliere pentru educatie pentru viata (cate 3 sedinte de grup lunar si cate 3 sedinte individuale lunar/beneficiar)
In Cojasca: fiecare beneficiar va participa la cate o sedinta de consiliere de grup/luna si la cate doua de consiliere individuala/luna.    
In Arad: fiecare beneficiar va participa la cate o sedinta de consiliere de grup / luna si la cate o sedinta de consiliere individuala/luna
Rezultate: 46 YPLWHA consiliati pe tematica educatie pentru viata (22 Arad, 20 Bucuresti, 4 Cojasca)
A4 : Monitorizarea si evaluarea beneficiarilor
Evaluarea initiala: se va realiza prin intermediul unui chestionar de evaluare a cunostintelor (despre infectia cu HIV, prevenirea BTS si a sarcinilor nedorite), convingerilor, atitudinilor (referitoare la sexualitate, scoala, munca, familie), comportamentelor. De asemenea, se va incheia cu beneficiarul un acord de participare la activitati, care va cuprinde si o clauza de confidentialitate. Evaluarea finala: se va reaplica chestionarul initial, precum si un chestionar de satisfactie. Monitorizarea: In Bucuresti, monitorizarea se va realiza trimestrial, in trimestrul urmator celui in care s-au desfasurat sedintele de consiliere. In Arad si Cojasca, monitorizarea se realizeaza periodic, trimestrial. Se va urmari nivelul de cunostinte acumulate (despre infectia HIV, prevenirea transmiterii BTS si a sarcinilor nedorite), nivelul de constientizare a problematicilor specifice adolescentei si trecerii la o viata independenta, comportamentele, aderenta la tratament, starea de bine psihologica si deistresul psihologic, precum si schimbarea atitudinilor. Toate aceste observatii vor fi cuprinse intr-un raport narativ. 
Rezultate : evaluarea si monitorizarea a 46 de tineri care beneficiaza de consiliere pe tematica educatie pentru viata
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