ANEXA 1.F la ACORDUL DE SUB-GRANT

Descrierea Proiectului

	Numele Implementatorului
	ARAS – Asociaţia Română Anti SIDA

	Titlul Proiectului
	Night by Night VCT

	Componenta
	HIV/SIDA



	Obiectivul din propunerea Romaniei
	O1. Creşterea accesului populaţiei grupurilor vulnerabile la serviciile de prevenire şi suport


	Numarul si numele SDA (Service Delivery Area) din propunere
	SDA 2. Prevenire: Testare şi consiliere

	Numarul si numele activitatii din propunerea Romaniei

	A14. Servicii de consiliere şi testare voluntară (cu teste rapide) adresate consumatorilor de droguri injectabile şi partenerilor lor, lucrătorilor în sex comercial, şi populaţiei de origine Romă, prin unităţi mobile  de outreach şi prin clinica cu grad mare de accesibilitate, în capitală.

	Codul proiectului


	O1 S2 A14 I2


A. Sumarul proiectului  
Proiectul de faţă urmăreşte prevenirea transmiterii HIV prin creşterea accesului persoanelor din grupuri vulnerabile şi a populaţiei sărace  la servicii de consiliere şi testare voluntară (cu teste rapide) în cadrul activităţilor de teren adresate populaţiei rroma, consumatorilor de droguri, persoanelor implicate în sexul commercial şi partenerilor acestora. 
Activităţile de outreach desfăşurate de personalul ARAS în Bucureşti şi filialele din Arad, Timisoara, Cluj, Braşov, Craiova, Constanţa, Bacău, Piatra Neamţ şi Iaşi, vor include servicii de consiliere şi testare voluntară.   

Consilierea şi testarea voluntară HIV reprezintă primul pas în diagnostic şi referirea către servicii de tratament specializate şi, în acelaşi timp, o oportunitate de prevenire a transmiterii HIV. În cadrul şedinţelor de consiliere care preced şi urmează testul HIV, beneficiarii primesc informaţii despre HIV şi despre modalităţile de prevenire, îşi evaluează propriile riscuri, fac planuri de schimbare a comportamentelor cu risc şi primesc referiri către alte servicii care îi pot sprijini în realizarea acestor planuri. 

In România, testul HIV nu este încă o analiză de rutină şi nu este însoţit de consiliere decât în câteva centre de testare, deşi legislaţia în domeniu prevede din 1998 asigurarea consilierii pre şi post test HIV. 

Proiectului îşi propune să promoveze testarea HIV ca metodă de diagnostic si prevenire, venind în completarea Stategiei Natţonale SIDA care se centrează pe grupurile vulnerabile – consumatori de droguri injectabile,  homosexuali, persoane care practică sexul comercial, populaţie de etnie rroma. Se urmăreşte informarea şi educarea acestor persoane, precum şi creşterea calităţii serviciilor medicale primare.

B. Scopul si obiectivele proiectului 
(obiectivele trebuie sa fie specifice, masurabile, realizabile, realiste si definite in timp)
Scopul proiectului este promovarea testării HIV voluntare ca metodă de diagnostic şi de prevenire în rândul populaţiei vulnerabile.

Obiectivele proiectului:

Obiectiv 1. Creşterea accesului persoanelor din grupuri vulnerabile la servicii de consiliere şi testare voluntară 

Obiectiv 2. Creşterea calităţii serviciilor de consiliere şi testare HIV prin instruirea personalului care oferă aceste servicii: outreach workeri şi consilieri.
C. Grupul tinta deservit/beneficiarii proiectului

Beneficiarii proiectului sunt 900 persoane implicate în sexul comercial, 900 de consumatori de droguri injectabile precum şi 900 de persoane de etnie rroma care vor beneficia de servicii de testare voluntară. 
D. Strategiile si metodele preconizate in atingerea obiectivelor proiectului 
(ex. outreach, traning, cercetare)
Arii de intervenţie

Pentru atingerea fiecărui obiectiv, au fost identificate arii specifice de intervenţie. O arie de intervenţie (SDA) este un serviciu specific, oferit unui anume grup ţintă. 

Obiectiv 1:

· Efectuare de consiliere pre-testare, teste HIV si consiliere post-testare pentru populaţie de etnie rroma consumatori de droguri injectabile,  persoane care practică sexul comercial, partenerii acestora;  
Obiectiv 2: 

· Instruirea personalului care oferă servicii: de consiliere şi testare HIV - outreach workeri şi consilieri
E. Activitatile planificate pentru realizarea proiectului 
(Mentionate in ordine cronologica, numerotate – ex. A1, A2, A3, A4 etc. si detaliate astfel: descrierea activitatii, rezultatele asteptate si bugetul estimat al activitatii)

Activităţile principale sunt: informarea beneficiarilor asupra beneficiilor testării HIV, asigurarea unor servicii de consiliere şi testare HIV accesibile şi prietenoase, oferirea de referiri către servicii specializate. 

Obiectiv 1.:

A1. Consiliere pre test pentru populaţie de etnie rroma consumatori de droguri injectabile,  persoane care practică sexul comercial, partenerii acestora;  

descriere

· informaţii despre HIV, ITS;

· informaţii despre testul HIV ;

· interpretarea rezultatelor ;

· evaluarea riscurilor de infectare cu HIV ;

· elaborarea planului de reducere a riscurilor ;

· solicitarea consimţământului în cunoştinţă de cauză;

· decizia de efectuare a testului.

rezultate aşteptate :
 1000 consumatori de droguri injectabile, 1000  persoane care practică sexul comercial, 1000 persoane de etnie rroma - beneficiază de consiliere pre test ;  
Buget: 6000
A2.Testare HIV cu teste rapide, după semnarea consimţământului informat al beneficiarului, cu respectarea normelor şi prevederilor legale în vigoare ; 
Testarea se va face în clinica sau pe teren in Bucuresti, iar in celelalte orase se vor incheia acorduri cu centre de testare pentru a se asigura conditii de testare corespunyatoare.

rezultate aşteptate :
 Persoane testate: 900 consumatori de droguri injectabile, 900  persoane care practică sexul comercial, 900 persoane de etnie rroma
BUGET – 23.000

A3. Consiliere post test pentru beneficiarii care au efectuat testul HIV - populaţie de etnie rroma consumatori de droguri injectabile,  persoane care practică sexul comercial, partenerii acestora;  

descriere

- asigurarea suportului emoţional pentru primirea şi acceptarea rezultatului ;

· comunicarea rezultatului ;

· interpretarea rezultatului ;

· consiliere de criză în cazul rezultatului pozitiv ;

· discutarea planului de reducere a riscurilor ;
· referiri către alte servicii

rezultate aşteptate :
 900 consumatori de droguri injectabile, 900  persoane care practică sexul comercial, 900 persoane de etnie rroma - beneficiază de consiliere post test  - persoane care au primit consiliere/informare pre-test, au fost testate si isi cunosc rezultatul
Buget: 6000
Obiectiv 2.:

A4. Training pentru outreach work-eri şi consilieri – 
Sesiunea de training va avea o durată de 4 zile şi va include;
Agenda cursului va cuprinde: informatii despre infectia cu HIV, raspunsul social fata de infectia cu HIV, comunicare, beneficiile consilierii, definitie, obiective, metode de lucru, evaluarea riscului, reducerea riscului, testarea HIV, anuntarea rezultatului, asigurarea referintelor catre alte servicii.

Metodele folosite vor fi: expunere, discuţii, lucru în grupuri, joc de rol.

Participanţii vor dobândi cunoştinte şi abilităţi pentru practicarea consilierii inainte şi după testarea HIV, personalul medical va fi instruit cu privire la procedurile şi standardele ce trebuie aplicate şi respectate la testarea HIV.

rezultate aşteptate :
20 participanţi - consilieri şi outreach workers . vor dobândi cunoştinţe şi abilităţi pentru a oferi servicii de consiliere pre şi post test HIV
Buget : 10,000
A5. Monitorizare si Evaluare 
Descriere

A. Monitorizare

Activitatea va consta in monitorizarea activitatii outreach worker-ilor prin observare directă şi evaluare a serviciului (de către beneficiarii cărora li se adresează)  
B. Evaluare 

Vor avea loc o evaluare intermediara şi una finală a proiectului.

Criteriile de evaluare vor fi:

· evoluţia proiectului

· funcţionarea echipei  şi coordonarea activităţilor împreună cu echipa ARENA
· utilizarea eficientă a resurselor financiare

· numărul de beneficiari, 
· respectarea planificării în timp a activităţilor

· impactul proiectului

· posibilităţile de continuare a activităţilor

Beneficiarii proiectului vor primi chestionare de evaluare a calitiăţii serviciilor. Ei pot completa chestionarele anonim şi le pot depune într-o urnă. Estimăm că doar un procent mic dintre beneficiari vor completa aceste chestionare, dar ele ne pot ajuta în evaluarea serviciilor oferite. 

Buget – 9.100
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