terventil pentru controlul MDR-TB In
Romania

.

Dr. Ruxandra Spataru, expert MDR-TB

Institutul de Pneumoftiziologie “Marius Nasta”- Bucu resti
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Tuberculoza multi-drog-rezistenta

 MDR TB /XDR TB= tuberculoza rezistenta la mai multe
medicamente

7

A

e« 420.000 cazuri anual in lume, peste 100.000 decese

* In Europa de Est a regiunii OMS se inregistreaza cele
mai inalte rate de MDR TB din lume! (60.000 cazuri MDR-
TB inregistrate anual)

e |n Romania anual se inregistreaza aprox. 800 cazuri

Doar 20% din cazurile noi si 50% din cazurile de re luari de
tratamente sunt testate pentru chimiosensibilitate la
substante antituberculoase!
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Cauze
ale aparitiel chimiorezistentel

e Prescriptia medicamentelor

e Asigurarea cu medicamente

« Supravegherea administrarii

o Sistemul de distribuire a medicamentelor catre bolnav

e Bolnavi eliminatori de microbi MDR

lntreruperea tratamentului cu un medicament timp de

2 saptamani, poate duce la chimiorezistenta la acel
medicament!
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Caractere specifice

«Se tfransmite la fada si TB cu bacili sensibili

sRata de vindecaia pacientii cu TB rezistenta poate scads
pana la 15% (60% In cele mai bune conditii!)

«Costul tratamentipacientilor cu MDR este de pana la pe
200 ori mai ridicat decat pentru TB cu bacili sensibili (20.
lel numai medicamentele, fata de 300 intr-un caz obisnuit

eEfectele nedorite ale medicamentaant mult mai frecvent
S| mal severe

Durata tratamentulieste foarte lunga - adesea peste 24 |
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Proiectul DOTS-Plus

Implementat in Romania incepand cu anul 2004
Finantat in perioada pilot de catre Fondul Global
Sustinut de catre Ministerul Sanatatii si PNCT

Cu asistenta tehnica din partea OMS si GLC (Green
Light Committee)
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Realizarl

Aplicatia la GLC si aprobarea pentru proiectul
DOTS- Plus in Romania

Instruirea personalului din centrele MDR- TB intr-un
centru de referinta al OMS (Riga- Letonia)

Elaborarea ghidului de management al cazurilor de

NMDR_. TR
Vi 1D

Instruirea a peste 400 specialisti in domeniul
managementului de caz MDR- TB

Consolidarea retelei de laboratoare de bacteriologie
si controlul de calitate al diagnosticului TB

Elaborarea Ghidului pacientului cu MDR-TB
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Realizarl

Formarea in domeniul controlului infectiilor (in
colaborare cu CDC Atlanta)

Asigurarea aprovizionaril neintrerupte cu
medicamente de linia a 2-a de la GLC/ IDA pentru
560 bolnavi cu MDR-TB.

Finalizarea Anchetel Nationale de Supraveghere a
Chimiorezistentei TB in Romania

Registrul national al pacientilor cu MDR- TB

Inflintarea a 2 centre de excelenta MDR-TB:
Bucuresti si Bisericani
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Amenajarea cladirilor pentru centrele
MDR

Bucuresti Bisericani
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-Sist?me de ventilatie cu presiune
negativa

sAparatura pentru sterilizarea aerulul

Camere cu 1-2 sau 3 paturi separate
entru pozitivi si negativi, cu

elevizor si baie, ziare, reviste, etc.

-Intralre Sl lesire permisa numai cu
cartela
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Provocari in controlul MDR-TB

Lista de medicamente limitata

(Nu se intrevede descoperirea de nol medicamente
active in urmatorii 10 ani)

Nu sunt disponibile in Romania metode rapide pentru
diagnosticul precoce al MDR-TB

Nu sunt testate toate cazurile

Sistemul de achizitie descentralizata a medicamentelor
creaza posibilitatea intreruperii tratamentulul



Ce e de facut?

Asigurarea detectarii precoce, tratamentul corect si
complet al tuturor cazurilor de TB!

Asigurarea diagnosticului precoce si de calitate
pentru toti suspectii si bolnavii de TB: acces si
testare pentru determinarea chimiorezistentel

Folosirea unor metode noi rapide pentru
diagnosticul MDR-TB

Consolidarea retelei de laboratoare de bacteriologie



Ce e de facut?

Asigurarea aprovizionarii neintrerupte cu
medicamente de calitate, prin achizitie
centralizata, pentru toti bolnavii de MDR-TB

Diagnostic precoce, izolare si tratament corect al
cazurilor cu MDR-TB

Consolidarea sistemului de supervizare a aplicari
normelor existente

Educatia populatiel



Va multumesc pentru atentie!



