Cre terea aderen el la tratament a
bolnavilor TB prin acordarea de stimulente
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Tratamentul TB

Este de lunga durata (6 luni — 2 ani)

Se administreaza obligatoriu cel putin 4 feluri diferite de

medicamente (cel putin 13 pastile zilnic)
Bolnavul se simte bine dupa cateva saptamani

Poate produce reactii adverse, neplacute, care duc la

Intreruperea tratamentului
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Intreruperea tratamentulul
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Consecinte:

e Boala va reveni
e Mircrobul devine rezistent la medicamente

Tuberculoza nu se vindeca sau devine greu vindecabi  Ia!
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 Tratamentul corect si complet asigura vindecarea TB si
limiteaza transmiterea acesteia!

 Trebuie sa facem ORICE si TOTUL pentru vindecarea
flecarul caz de TB la primul tratament!
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Acordarea de stimulente

e Un ajutor material care duce la asigurarea aderentei /
compliantel unei persoane pentru efectuarea
tratamentulul corect pe toata durata acestuia

o Ajutorul material poate fi:
— Hrana
— Decontarea transportului
— Bani
— Alte stimulente...
e Este o activitate recomandata de catre OMS si
Implementata cu rezultate bune in foarte multe tari
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In Romania

* Tichete sociale = tichete valorice din categoria tichetelor

de mas sau a tichetelor cadou pe care angajatorii le
ofer angaja ilor

e Bolnavii isi pot cumpara produse alimentare si de igiena

e |nsotita de interventii de informare si educare referitor la
TB: pliante, discutii cu bolnavii de TB

Proiect finantat de Fondul Global de Luptd
Impotriva HIV/SIDA, Tuberculozei $i Malariei

prin
Fundatia Romanian Angel Appeal

wrw. fondulglobal ro / www globalfund ro




L

eI S e

L e S
Organizarea distribuirii de stimulente
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 Elaborarea metodologiel: algoritmul atribuirii, gestiune,
Inregistrare si raportare, baza de date, roluri si
responsabilitati, etc.

 Elaborarea si asigurarea cu materiale informative: afise,
pliante, etc.

 Recrutarea si instruirea voluntarilor si a personalului din
dispensarele TBC
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